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ÚVOD

Vzdelávací štandard z katolíckeho náboženstva pre štvorročné a zodpovedajúce ročníky osemročných katolíckych gymnázií patrí k základným pedagogickým dokumentom. Spolu s učebnými plánmi a učebnými osnovami slúži na riadenie a reguláciu výchovy a vzdelávania v predmete katolícke náboženstvo a vymedzuje základné požiadavky na vedomosti a zručnosti žiaka v predmete katolícke náboženstvo. Je vypracovaný vo väzbe na štátny vzdelávací program v zhode so schválenými osnovami a je koncipovaný tak, aby každé katolícke gymnázium, bez ohľadu na svoj vlastný vzdelávací program, špecifické ciele či zriaďovateľa, poskytlo žiakom porovnateľné kvalitné všeobecné vzdelanie predmete Katolícke náboženstvo.

Požiadavky sú spracované so zreteľom na  primeranosť, konkrétnosť a overiteľnosť. Dôraz  sa kladie na vymedzenie a konkretizovanie základného učiva.

Vzdelávací štandard zahŕňa 4 tematické okruhy učiva, členené ďalej na tematické celky. Každý tematický celok je spracovaný v dvoch častiach: 

· v časti „Obsahový štandard“ sú vymenované pojmy vymedzujúce základné učivo, ktoré má byť sprístupnené všetkým žiakom, 

· v časti „Výkonový štandard“ sú uvedené požiadavky vymedzujúce kompetencie, ktoré by mal žiak vedieť prezentovať po úspešnom absolvovaní štúdia predmetu katolícke naáboženstvo.
Vzdelávací štandard v predloženej podobe považujeme otvorený dokument, ktorý sa bude ďalej dotvárať na základe potrieb a požiadaviek školskej praxe. Gréckokatolícka cirkev má možnosť si ich upraviť podľa svojich špecifík.

PREHĽAD TEMATICKÝCH OKRUHOV

I. Človek hľadá Boha, Boh hľadá človeka (1.ročník)
II. Človek v spoločenstve (2.ročník)
III. Život človeka ako odpoveď na lásku Boha k nám (3.ročník)
IV. Boh má pre človeka svoj plán –Boh má s človekom plán (4.ročník)
i. Človek hľadá Boha, Boh hľadá človeka

1. Veľkosť a otázky človeka

Obsahový štandard

Tajomstvo človeka, svetonázor, hranice vedy a techniky, trojrozmernosť člověka- telo, duša, duch, sebapoznanie, identita, zmysel života, hľadanie Boha .

Výkonový štandard

· Vedieť sformulovať otázky, ktoré si ľudstvo kladie od nepamäti.

· Vymedziť hranice vedy pri riešení otázok človeka.

· Posúdiť pohľad jednostranných svetonázorových systémov na človeka.

· Vysvetliť prejavy biologického, psychologického a spirituálneho rozmeru života človeka.

· Zdôvodniť nevyhnutnosť rovnováhy medzi jednotlivými rozmermi.  

· Diskutovať o dôsledkoch zanedbávania jedného z  rozmerov.

· Porovnať život človeka, ktorý pozná zmysel svojho života  s tým, ktorý ho nepozná.

2. Náboženstvá – miesta stretnutia Boha s človekom

Obsahový štandard

Náboženstvo, religionistika, monoteizmus, polyteizmus, panteizmus,  náboženské prejavy, predsudok, tolerancia, fundamentalizmus, vzájomné rešpektovanie náboženstiev.

Výkonový štandard

· Vymedziť predmet religionistiky ako vedy.

· Vymenovať základné všeobecné náboženské prejavy.

· Charakterizovať pojem náboženstvo na základe náboženských prejavov.

· Objasniť vzťah náboženstva ku každodennému životu človeka a k jeho potrebám.

· Rozpoznať fundamentalizmus ako nesprávne prežívanie náboženstva.

3. Božie zjavenie a viera

Obsahový štandard

Boh: biblické obrazy Boha, zjavenie: stvorenie, dejiny spásy, viera, Sväté písmo: Starý a Nový zákon, inšpirácia, neomylnost, kánon, literárne štýly: historický, prorocký, poučný.

Výkonový štandard

· Vysvetliť  spôsob poznávania Boha, ktorý vychádza z existencie sveta a z ľudských túžob.

· Porovnať chápanie Boha vo Svätom písme s chápaním Boha na základe prirodzeného 

      poznania.

· Poukázať na konkrétnom príklade, že je možné nájsť Boha.

· Objasniť pojem, dôvod a spôsob zjavenia.

· Interpretovať kresťanstvo ako zjavené náboženstvo.

· Definovať Sväté písmo ako živé Božie slovo.

· Vysvetliť základné biblické pojmy: inšpirácia, kánon, neomylnosť, Starý a Nový zákon, 

      literárne štýly- historický, prorocký, poučný.

· Interpretovať pôsobenie Boha v živote: Abraháma, Mojžiša, Dávida a prorokov: Izaiáša, Jeremiáša

· Predstaviť udalosť exodu ako základnú skúsenosť izraelského národa s Bohom

· Vedieť vysvetliť zmluvu ako prejav osobitného vzťahu Boha k vyvolenému národu, ktorá vrcholí v Ježišovi Kristovi a v povolaní  všetkých ľudí

· Stručne analyzovať biblické texty o stvorení sveta a človeka – Gn1, Gn2

· Opísať stvorenie muža a ženy na Boží obraz

· Vedieť porovnať vieru v stvorenie a poznatky prírodných vied

· Vysvetliť pôvod zla z biblického pohľadu

· Dať do vzťahu Božie zjavenie a osobnú vieru
· Opísať nesprávne predstavy Boha a ich vplyv na vieru človeka
· Vedieť vlastnými slovami vyjadriť význam viery pre život
4. Ježiš Kristus – prostredník medzi Bohom a ľuďmi

Obsahový štandard
Historický Ježiš, dokumenty o Ježišovi, Palestína, Božie kráľovstvo, zázrak, podobenstvo, farizeji, saduceji, zákonníci, zelóti, eseji, kríž, vykúpenie, spása, zmŕtvychvstanie, Boží Syn, Kristus, Mária – Ježišova matka.

Výkonový štandard

· Vymenovať a charakterizovať biblické a mimobiblické dokumenty o Ježišovi

· Určiť a opísať historický a politický kontext Ježišovej doby

· Prejaviť zručnosť v orientácii na mape Palestíny a bližšie opísať najdôležitejšie miesta Ježišovho pôsobenia

· Porovnať jednotlivé náboženské skupiny a ich pôsobenie– saduceji, farizeji, zelóti, zákonníci, eséni

· Vysvetliť hlavné poslanie Ježiš Krista. Objasniť pojem Božieho kráľovstva

· Uviesť, čo sú podobenstvá, čo je ich cieľom a objasniť ich na konkrétnom príklade 

· Predstaviť zázraky ako znamenie Božieho kráľovstva

· Porovnať názory na Ježiša Krista u jeho súčasníkov a jeho sebachápania

· Objasniť hlavné príčiny odmietnutia  Ježiša a opísať jeho umučenie

· Vysvetliť význam Ježišovej smrti pre nás 

· Dať do súvisu pojmy: hriech, vykúpenie, spása a vyvodiť záver

· Obhájiť dôležitosť zmŕtvychvstania pre kresťanstvo na základe Svätého písma

· Vybrať texty z evanjelií, ktoré hovoria o Panne Márii a na ich základe objasniť jej úlohu v Ježišovom živote

· Vysvetliť prečo sa Panna Mária nazýva sedembolestnou a prečo sa stala  patrónkou Slovenska 

· Popísať poslanie Panny Márie v prvotnej cirkvi

· Zdôvodniť úctu kresťanov k Panne Márii a uviesť príklady mariánskych sviatkov 

5. Duch Svätý

Obsahový štandard
Pojem Duch Svätý, Duch Boží v Svätom písme, účinkovanie Ducha: dary, ovocie, charizmy.

Výkonový štandard

· Vybrať texty, ktoré hovoria o Božom Duchu v Starom zákone

· Opísať Ježišove prisľúbenia Ducha Svätého v Novom zákone

· Analyzovať text zoslania Ducha Svätého zo Skutkov apoštolov

· Objasniť význam symbolov, ktorými sa vyjadruje pôsobenie Ducha Svätého vo Svätom písme

· Porovnať chápanie Ducha v Starom a v Novom zákone

· Opísať účinkovanie Ducha Svätého v prvotnej Cirkvi

· Vysvetliť dary, ovocie a charizmy Ducha a ich prejavy v živote svätcov

· Dať do vzťahu život v Božej milosti a pôsobenie Ducha najmä vo sviatostiach, ale aj v každodennom živote

II. ČLOVEK V SPOLOČENSTVE

1. Cirkev

Obsahový štandard
Cirkev: názov, pôvod, založenie, známky, hierarchická štruktúra, povolanie a poslanie laikov, Ciekv a dnešný svet, , Mária – matka  Cirkvi, iné kresťanské cirkvi a ekumenizmus 

Výkonový štandard

· Vysvetliť Cirkev v jej duchovnom a viditeľnom rozmere. Vychádzať pri tom z pôvodných významov slov a obrazov sv. Pavla 

· Porovnať vyvolený národ ako predobraz Božieho ľudu a Cirkev 

· Vybrať texty, kde Ježiš pripravuje Cirkev 

· Opísať zrod Cirkvi na Turíce

· Vyjadriť v akú Cirkev veríme, vymenovať a charakterizovať známky Cirkvi uvedené vo vyznaní viery

· Objasniť, aký význam majú tieto známky pre dnešný svet v oblasti misií, apoštolskej nástupnosti, v ekumenizme

· Vysvetliť pojmy hierarchia a laici

· Rozlíšiť stupne posvätného stavu vzhľadom na ich úlohu v Cirkvi

· Vedieť opísať územné a organizačné usporiadanie cirkvi vo svete a na Slovensku

· Vysvetliť obsah pojmov: rímsky biskup-pápež, kolégium biskupov, konkordát, nuncius, kardinál, cirkevná provincia, diecéza, konferencia biskupov, farnosť

· Vymenovať základné oblasti života Cirkvi vo svetle Svätého písma a koncilových dokumentov

· Odôvodniť, že hlavným poslaním Cirkvi je ohlasovať spásu

· Uviesť príklady, že Cirkev má starosť o každého človeka a svet v celom rozmere jeho existencie

· Uviesť oblasti života, kde sa majú angažovať laici, napr, politika, kultúra, rodina

· Poukázať na prínos nových hnutí v Cirkvi 

· Zdôvodniť mariánsku črtu v Cirkvi

· Na základe dejinných okolností vysvetliť príčiny rozdelenia kresťanstva

· Vysvetliť a zdôvodniť ekumenické snaženie kresťanov

· Uviesť príklady niektorých kresťanských cirkví z pohľadu spoločných a rozdielnych znakov

· Vedieť navrhnúť vlastný prínos k jednote kresťanov

2. Sväté písmo, Tradícia, Učiteľský úrad Cirkvi

Obsahový štandard

Božie zjavenie, Tradícia a tradície, Magistérium, delenie Svätého písma, apokryf, výklad Svätého písma, aktualizácia Svätého písma, biblický apoštolát, Lectio divina,
Výkonový štandard

· Vysvetliť, čo je Sväté písmo, Tradícia, Magistérium a predstaviť ich význam pre plné vnímanie Božieho zjavenia

· Definovať pozíciu Magistéria pri výklade Svätého písma

· Demonštrovať výklad Písma v zhode s katolíckou cirkvou

· Vysvetliť vzťah Tradície a Svätého písma vzhľadom na Božie zjavenie

· Rozlíšiť apokryf a kánonické knihy

· Zaradiť knihy Starého a Nového zákona

· Na základe Svätého písma predstaviť život a dielo sv. Pavla

· Uviesť príklady praktického používania Písma v živote

· Navrhnúť a prezentovať konkrétny spôsob biblického apoštolátu medzi mladými

· Vedieť použiť metódu Lectio divina

3. Sviatosti uvedenia do kresťanského života

Obsahový štandard

Sviatosť, viditeľné znamenia, neviditeľná milosť, sviatostný znak, liturgia vysluhovania sviatosti, účinky sviatosti, krst, birmovanie, Eucharistia.

Výkonový štandard

· Vybrať zo Svätého písma texty, ktoré sa vzťahujú na sviatosti

· Diskutovať o tom, ako pokračuje  Ježišovo pôsobenie vo sviatostiach aj dnes

· Objasniť pojem znamenie, sviatostný znak, milosť a definovať sviatosť

· Uviesť delenie sviatostí podľa Katechizmu Katolíckej cirkvi

· Rozlíšiť prijímanie sviatostí bez viery a s vierou

· Uviesť čo hovorí Sväté  písmo o krste – rozlíšiť Jánov krst, krst Ježiša Krista a sviatosť krstu

· Objasniť symbol vody pri krste na základe Svätého písma

· Opísať liturgiu krstu

· Vysvetliť, kto môže prijať krst, za akých podmienok, čo je katechumenát, úlohu rodičov a krstných rodičov

· Rozlíšiť riadneho a mimoriadneho vysluhovateľa krstu

· Zdôvodniť krst malých detí v Cirkvi

· Zdôvodniť význam krstu, jeho účinky, vyzdvihnúť krst ako začiatok nového života s Bohom v spoločenstve Cirkvi

· Na základe Skutkov apoštolov rozlíšiť krst a birmovanie

· Objasniť vzťah medzi krstom a birmovaním

· Opísať liturgiu sviatosti birmovania

· Zdôvodniť význam prípravy ku sviatosti birmovania

· Uviesť, kto môže platne vysluhovať túto sviatosť

· Obhájiť zmysel prijatia sviatosti birmovania a jej prežívania v každodennom živote

· Reprodukovať chápanie Eucharistie na základe predobrazov zo Starého zákona

· Vybrať a rozobrať texty z Nového zákona o príprave a ustanovení Eucharistie
· Opísať slávenie sv. omše

· Uviesť vzťah medzi bohoslužbou slova a bohoslužbou obety a vyzdvihnúť okamih premenenia

· Vysvetliť význam úkonov používaných pri sv. omši a aktívnej účasti 

· Rozlišovať medzi vysluhovateľom sviatosti a rozdávateľmi svätého prijímania

· Vyjadriť podmienky pre prijatie Eucharistie

· Zdôvodniť potrebu častého prijímania sviatosti Oltárnej

· Zhodnotiť význam adorácie pre život kresťana

4. Eschatológia

Obsahový štandard
Eschatológia, kresťanská nádej, smrť, očistec, nebo, peklo, vzkriesenie mŕtvych, osobný a posledný súd.

Výkonový štandard

· Interpretovať smrť v kresťanskom zmysle a zdôvodniť nádej na večný život

· Vysvetliť pojmy nebo a peklo ako prejavy konečného vzťahu človeka k Bohu a vedieť ich odlíšiť od očistca

· Vyvodiť závery z náuky o osobnom  a poslednom súde pre konkrétny život človeka

· Vedieť rozlíšiť ľudské opisy eschatologických skutočností od náuky Cirkvi

5.
Vybrané kapitoly z dejín Cirkvi

Obsahový štandard
Križiacke výpravy, inkvizícia, východná a západná schizma, protestantizmus, dejiny Cirkvi na Slovensku, komunizmus.

Výkonový štandard

· Vymenovať príčiny vzniku vybraných udalostí dejín Cirkvi

· Analyzovať vplyv osôb a myšlienok na vznik vybraných udalostí cirkevných dejín

· Vyvodiť vplyv uvedených oblastí z dejín Cirkvi na vtedajšiu spoločnosť a súčasnosť

· Vyjadriť význam sv. Cyrila a Metoda pre formovanie Cirkvi na Slovensku

· Uviesť príklady prínosu Cirkvi pre slovenskú kultúru

· Opísať život konkrétnej blahoslavenej osobnosti z dejín Cirkvi na Slovensku - z obdobia prenasledovania počas komunizmu

6. Svetové náboženstvá a sekty

Obsahový štandard
Svetové náboženstvá: hinduizmus, budhizmus, islam; Boh, dobro, zlo, život po smrti v kresťanstve a iných náboženstvách, medzináboženský dialóg, sekta, všeobecné znaky siekt, hnutie New Age.

Výkonový štandard

· Vysvetliť pojem svetové náboženstvo

· Opísať základné učenie, kult hinduizmu, budhizmu a islamu

· Porovnať pravdy hlásané kresťanstvom a týmito náboženstvami – Boh, dobro a zlo, život po smrti, dôstojnosť človeka

· Vybrať prvky šíriace sa z jednotlivých náboženstiev do Európy a poukázať na ich rozdielne chápanie v západnej kultúre – reinkarnácia, joga, transcendentálna meditácia

· Zhodnotiť postoj Katolíckej cirkvi k svetovým náboženstvám

· Vymenovať všeobecné znaky siekt

· Rozlíšiť sektu od svetového náboženstva

· Vysloviť mienku o  nebezpečenstve siekt a ich deštrukčnom vplyve na život človeka

· Navrhnúť možnosti ako predchádzať manipulácii siekt

· Porovnať pojmy:  Boh, Stvoriteľ, Ježiš Kristus, hriech, satan  v kresťanstve a v hnutí New age

III. Život človeka ako odpoveď na lásku Boha k nám

1. Múdrosť života

Obsahový štandard
Múdroslovná literatúra, Božia múdrosť, interpretácia, utrpenie spravedlivého v knihe Jób, márnosť života a kniha Kazateľ, oslava lásky v knihe Veľpieseň, Žalmy - vyjadrenie duchovného sveta starozákonného človeka,  posolstvo týchto kníh pre život. 

Výkonový štandard

· Vymenovať múdroslovné knihy Starého zákona
· Určiť dobu a príčiny vzniku múdroslovných kníh v kontexte gréckej kultúry
· Uviesť príklady z múdroslovných kníh, ktoré vyjadrujú chápanie múdrosti a jej význam pre starozákonného človeka
· Určiť hlavné témy v knihách: Jób, Kazateľ, Veľpieseň a Žalmy

· Správne interpretovať prístupy k ľudskému utrpeniu v knihe Jób a zaujať k nim vlastné stanovisko

· Poukázať na problém utrpenia v súvislosti s vierou Jóba a dnešného človeka

· Zdôvodniť postoj autora knihy Kazateľ k rôznym možnostiam života ako k márnostiam ( túžba po bohatstve, šťastí, vede, záľubách...)

· Objasniť východisko autora knihy Kazateľ z márnosti života a zaujať stanovisko k zmyslu života, ktorý prezentuje kniha  

· Povedať, čo je obsahom knihy Veľpieseň . Posúdiť rôzne interpretácie knihy a predstaviť chápanie lásky v zmysle knihy

· Interpretovať duchovný svet  starozákonného človeka na základe knihy Žalmov

· Posúdiť spôsob modlitby žalmistu a jej vplyv na jeho život na základe Ž 50

· Vyvodiť všeobecné závery z múdroslovnej literatúry pre súčasného človeka a spoločnosť 
2. Božie volanie človeka k šťastiu

Obsahový štandard
Morálna teológia, etika a morálka, stvorenie človeka na Boží obraz, dôstojnosť ľudskej osoby, morálne úsilie človeka, mravný zákon: Boží zákon, prirodzený zákon, zákon milosti, svedomie, formovanie svedomia.

Výkonový štandard

· Sformulovať vlastnými slovami základnú otázku morálnej teológie
· Určiť predmet skúmania morálnej teológie
· Porovnať filozofickú a teologickú etiku (morálnu teológiu) z hľadiska prameňov poznávania a úloh
· Uviesť základné delenie morálnej teológie
· Schematicky vyjadriť vzájomné prepojenie nasledujúcich morálnych kategórií: zákon, svedomie, ľudský skutok, hriech , láska
· Uviesť cieľ, motív stvorenia človeka a príčinu jeho dôstojnosti

· Objasniť čo znamená, že človek je stvorený na a Boží obraz 

· Vysvetliť spôsob, ako sa môže človek stávať viac podobný Bohu

· Popísať spôsob, ako môže človek nájsť svoje bytostné naplnenie a šťastie pre ktoré bol stvorený

· Zdôvodniť, prečo by mal človek žiť mravne, podľa požiadaviek Boha

· Kriticky posúdiť príčiny negatívneho prístupu dnešnej spoločnosti voči zákonu

· Uviesť základné delenie zákona a objasniť rozdiel medzi Božím a ľudským zákonom

· Vysvetliť pojmy: Boží zákon, prirodzený mravný zákon, zákon milosti, vzájomne ich porovnať a posúdiť ich význam pre človeka

· Zdôvodniť nevyhnutnosť dodržiavania Božieho zákona a určiť podmienku záväznosti ľudského zákona

· Definovať svedomie 

· Vyjadriť kresťanské chápanie svedomia na základe Svätého písma – Rim 2, 15  

· Kriticky posúdiť príčiny a negatívne dôsledky „znecitliveného svedomia“

· Uviesť príklady toho, čo pozitívne formuje naše svedomie a zdôvodniť potrebu práce na kvalite svedomia

3. Mravnosť ako odpoveď človeka  

Obsahový štandard

Ľudský skutok, morálnosť ľudských skutkov, poznanie a sloboda, hriech: osobný, ťažký, ľahký –  zraňujúci,  dedičný, obrátenie, ľútosť, pokánie, odpustenie, sviatosť zmierenia a pokánia, láska.

ako vrchol mravného snaženia sa.

Výkonový štandard

· Odlíšiť ľudský skutok a skutok človeka

· Vymenovať a vysvetliť kritéria, podľa ktorých mravne hodnotíme ľudské skutky

· Uviesť príklad  posúdenia kvality ľudského skutku – či je mravne dobrý alebo zlý

· Obhájiť výrok: „Cieľ nesvätí prostriedky!“

· Uviesť príklady dobrých a zlých predmetov ľudských skutkov a podložiť svoje tvrdenie objektívnymi argumentmi

· Vysvetliť pojem slobody

· Vyvodiť záver so vzťahu sloboda a zodpovednosť. 

· Objasniť vzájomný súvis medzi poznaním pravdy o dobre a slobodou a zaujať stanovisko k možnosti šťastia bez poznania pravých hodnôt  

· Vysvetliť podstatu osobného hriechu a jeho dôsledky na život človeka
· Rozlíšiť ťažký a ľahký hriech a poukázať na ich dôsledky
· Objasniť skutočnosť prvotného hriechu na základe analýzy textu Gn 2 -3
· Uviesť súvis medzi dedičným hriechom a našim životom a zdôvodniť, že Božie konanie je silnejšie ako následky dedičného hriechu
· Opísať obrátenie ako proces. Pomenovať jeho základné časti a objasniť ich
· Zdôvodniť potrebu obrátenia a odpustenia pre ľudí. Vyvodiť dôsledok obrátenia a odpustenia – obnovené vzťahy

· Vyjadriť súvis medzi sviatosťou  zmierenia a pokánia  a obrátením človeka

· Opísať jednotlivé časti sviatosti zmierenia a poukázať na ich význam 

· Rozlíšiť dokonalú a nedokonalú ľútosť

· Uviesť prostriedky, ktoré pomáhajú konať dobro:
· neveriacemu človeku

· veriacemu človeku
· Diskutovať o  láske ako najlepšej odpovedi človeka na Božie volanie
4. Čnosti 

Obsahový štandard

Čnosť, neresť, spojitosť čností, ľudské čnosti, základné čnosti: rozvážnosť, spravodlivosť, sila, miernosť, teologálne čnosti: viera, nádej, láska, dary a ovocie Ducha Svätého, svätosť 

Výkonový štandard

· Objasniť pojem čnosť, odlíšiť čnosť od zvyku, návyku a neresti. 

· Vymenovať základné vlastnosti čnosti

· Vysvetliť rozdiel medzi ľudskými čnosťami a  teologálnymi čnosťami

· Zdôvodniť význam čností pre charakter človeka

· Vymenovať kardinálne čnosti
· Charakterizovať čnosti: rozvážnosť, spravodlivosť, mravná sila, miernosť
· Obhájiť ich zmysel kardinálnych čností
· Vysvetliť vieru, nádej a lásku na základe: významu slov a Svätého písma v prepojení so životom

· Vyjadriť podstatu darov a ovocia Ducha Svätého

· Určiť najväčšiu charizmu podľa sv. Pavla a porovnať ju s inými charizmami (1Kor 12-13,1-13)

· Opísať Pannu Máriu a príklady svätcov ako vzory čnostného života

· Zaujať stanovisko k možnosti nasledovať tieto vzory

· Obhájiť význam svätosti pre život v dnešnej dobe

5. Zákon a láska

Obsahový štandard

Dekalóg, zmluva, prikázanie lásky, 1. Božie prikázanie: pravý Boh a falošní bohovia, klaňanie sa (adorácia Boha), nábožnosť: modlitba, obeta, sľub, prísaha; výstredná nábožnosť, zanedbávanie nábožnosti; modloslužba a okultizmus; ateizmus, agnosticizmus. 2. Božie prikázanie: úcta k Bohu a jeho menu, 3.Božie prikázanie: sviatočný deň a jeho svätenie, 5. Božie prikázanie: posvätnosť života a hodnota zdravia človeka, ochrana ľudského života, sviatosť pomazania chorých, 8. Božie prikázanie: pravda, pravdivosť v komunikácii (médiá, reklama, verejný život a politika), dôvera a česť.

Výkonový štandard

· Opísať vyhlásenie Dekalógu v kontexte zmluvy

· Kriticky posúdiť námietky proti Dekalógu

· Obhájiť Dekalóg ako zabezpečenie slobody, života a spolužitia ľudí

· Povedať vzťah Dekalóg a novozákonné prikázanie lásky

· Vyjadriť pozitívnu hodnotu 1. Božieho prikázania

· Objasniť, čo znamená byť nábožný v súlade s 1. Božím prikázaním

· Diskutovať o potrebe viery, nádeje a lásky v sekulárnom prostredí

· Uviesť, čo sa skrýva za pojmom: „falošní bohovia“

· Kriticky posúdiť príčiny a dôsledky ateizmu a agnosticizmu, hnutia New Age

· Zaujať stanovisko k modloslužbe, mágii, okultizmu a iným súčasným problémom ezoterikyi

· Sformulovať otázky pre spytovanie svedomia, ktoré súvisia s 1. Božím prikázaním a dotýkajú sa života dnešných mladých ľudí

· Objasniť  súvislosť medzi menom a osobou na základe Písma. 
· Obhájiť veľkosť mena Ježiš 
· Vysvetliť 2. Božie prikázanie v jeho pozitívnych a negatívnych požiadavkách
· Zdôvodniť úctivé vyslovovanie Božieho  mena a mien svätých
· Objasniť pôvod nedele na pozadí židovskej soboty
· Vysvetliť, čo znamená svätiť nedeľu 
· Povedať, v akých prípadoch sa človeka nepreviní proti 3. Božiemu prikázaniu
· Diskutovať o aktuálnych problémoch spojených so svätením nedele
· Navrhnúť ideálnu nedeľu podľa 3 Božieho prikázania
· Zdôvodniť posvätnosť a nedotknuteľnosť života na základe viery v Boha ako jediného darcu života

· Vyjadriť obsah 5. Božieho prikázania v jeho pozitívnej formulácii

· Zdôvodniť postoj katolíckej cirkvi k nasledujúcim problémom: rešpektovanie duševného a telesného zdravia, oprávnená obrana a trest smrti, vražda, potrat, eutanázia, manipulácia s embryami a klonovanie, samovražda, vojna, spravodlivá vojna a iné
· Zaujať stanovisko ku kultúre smrti, ktorá je v ostrej konfrontácii ku kultúre života na základe encykliky Evangelium Vitae
· Urobiť rozbor jednej udalosti, ktorá sa vzťahuje na danú problematiku

· Vybrať príklady z evanjelií, ktoré hovoria o postoji Ježiša Krista ku chorým
· Poukázať na potrebu prijímania sviatosti pomazania chorých a jej účinky

· Objasniť pojem pravdy na základe  textov evanjelia podľa sv. Jána
· Obhájiť potrebu pravdivého vyjadrovania človeka
· Vysvetliť 8. Božie prikázanie ako ochranu pravdy, cti a dôvery 

· Uviesť príklady previnení jednotlivca voči pravde: lož, falošné svedectvo, krivá prísaha, ohováranie, osočovanie, lichotenie, predsudky, poškodzovanie dobrého mena blížneho...   

· Kriticky posúdiť otázku etiky v masmédiách – internet, televízne programy, časopisy 
· Navrhnúť formovanie správneho postoja k masmédiám
· Zaujať stanovisko k etike reklamy a povedať, kedy sa reklame stáva problematickou: vplyv na emotívnu stránku človeka, zneužívanie sexuality, propagácia konzumnému spôsobu života
· Zdôvodniť význam umenia ako vyjadrenia dobra a pravdy v kráse 
IV. Boh má pre človeka svoj plán – Boh má s človekom plán

1.  Ľudské spoločenstvo

Obsahový štandard

Sociológia, sociálna náuka Cirkvi, základné encykliky Rerum novarum, Centesimus annus, personálny, sociálny princíp, princíp solidarity, subsidiarity, spoločného dobra, vzťahy: štát a Cirkev, demokracia a Cirkev, kresťan v politickom a verejnom živote, vzťah k osobnému a spoločnému majetku (7. Božie prikázanie), nezriadená túžba po majetku (10. Božie prikázanie).

Výkonový štandard

· Definovať sociálnu náuku Cirkvi a porovnať ju so sociológiou

· Vymenovať základné sociálne encykliky 

· Uviesť príklady zo Svätého písma na riešenie sociálnej problematiky: vdovy, chudobní, práca, dôstojnosť každého človeka...

· Vysvetliť personálny a sociálny princíp ako cieľ všetkých sociálnych snáh

· Zdôvodniť trvalú hodnotu ústredného postavenia ľudskej osoby v sociálnej náuke Cirkvi

· Kriticky posúdiť všetky systémy, ktoré vážne odporujú tomuto princípu: napr. kolektivizmus, individualizmus 

· Objasniť podstatu princípov: princíp spoločného dobra, princíp solidarity, princíp subsidiarity

· Aplikovať jednotlivé princípy na riešenie konkrétnych problémov: napr. pomoc krajinám tretieho sveta

· Zaujať postoj k vzťahu cirkev – štát a zdôvodniť ich autonómiu

· Objasniť postoj Cirkvi k demokracii

· Posúdiť politickú angažovanosť kresťanov a ich postoj k voľbám

· Obhájiť osobný majetok ako prirodzené právo človeka.

· Vysvetliť 7. a 10. Božie prikázanie ako normy, určujúcej vzťah k práci a bohatstvu

2. Boh stvoril človeka pre spoločenstvo – všeobecné rysy
Obsahový štandard

Stvorenie človeka na Boží obraz, schopnosť milovať a vytvárať spoločenstvo, človek ako muž a žena – rovnosť i komplementarita, sexualita v živote človeka.

Výkonový štandard

· Porovnať dve správy o stvorení človeka v knihe Genezis a poukázať na človeka ako vrchol stvorenia
· Obhájiť rovnocennosť muža a ženy na základe knihy Gn

· Vysvetliť biblické obrazy použité v Gn 2

· Objasniť, ako pojem „communio personarum“ súvisí so stvorením človeka

· Zdôvodniť potrebu sebapoznania a sebaprijatia človeka  so schopnosťou vytvárať dobré vzťahy 

· Uviesť príklady kritérií psychickej zrelosti človeka

· Rozlišovať hodnoty ovplyvňujúce vzťahy v pozitívnom a negatívnom zmysle

· Obhájiť hodnotu autentickej lásky pre plnohodnotný život 

· Vymenovať základné psychologické vlastnosti muža a ženy 
· Zdôrazniť  iný spôsob  vnímania sveta, udalostí u muža a ženy 
· Interpetovať vzájomné dopĺňanie sa muža a ženy v sociálnom i v osobnom živote

· Definovať sexualitu ako základný znak identity človeka

· Vysvetliť sexualitu v jej troch oblastiach: v duchovnej, duševnej, telesnej

· Uviesť súvis medzi láskou a sexualitou  

· Obhájiť prežívanie čnosti čistoty v živote človeka

· Vymenovaťnesprávne prejavy sexuality

· Zaujať postoj k homosexualite

3. Človek povolaný vstúpiť do manželstva a vytvoriť rodinu
Obsahový štandard

Príklady vzťahu muža a ženy vo Sv. písme, priateľstvo, známosť, zamilovanosť a láska, vernosť a jednota – 2 stĺpy manželstva, sviatosť manželstva, prekážky prijatia sviatosti manželstva, manželská sexuálna etika (6. a 9. Božie prikázanie), manželský zväzok – základ rodiny, rodičovstvo – úlohy otca, matky, 4. Božie prikázanie, rodina – domáca Cirkev, rodina – základná bunka spoločnosti.

Výkonový štandard

· Porovnať vzťah Boha k izraelskému národu a kresťanské manželstvo

· Objasniť vplyv prvotného hriechu na vzťah muža a ženy

· Vyjadriť, aký postoj mal Ježiš Kristus k manželstvu 
· Zdôvodniť význam priateľstva a spoločenstiev pri príprave človeka na život v manželstve

· Vedieť odlíšiť znaky zamilovanosti a lásky

· Objasniť obdobie známosti, partnerstva

· Vymenovať motivácie pri výbere a voľbe životného partnera

· Navrhnúť aspoň 5 zásad zodpovednej prípravy na manželstvo

· Zdôvodniť potrebu prijatia sviatosti manželstva

· Opísaťvernú lásku a jednotu ako základné piliere manželstva 

· Vysvetliť existenciu manželstva ako právneho zväzku a jeho prehĺbenie vo sviatosti 

· Porovnať dôsledky života v manželstve  a vo voľnom zväzku

· Vysvetliť ciele manželstva – vzájomné sebadarovanie  a prijatie detí

· Opísať obrad prijímania sviatosti manželstva: podstatný znak, vysluhovatelia, forma

· Uviesť príklady prekážok, ktoré zabraňujú prijať sviatosť manželstva

· Vysvetliť rozdiel v obsahu pojmov odluka a vyhlásenie neplatného manželstva

· Vyvodiť vplyv sviatosti manželstva na konkrétny manželský život. 

· Vysvetliť 6. a 9. Božie prikázanie ako prostriedok na ochranu lásky

· Rozčleniť previnenia proti obom prikázaniam vzhľadom na život jednotlivca a manželský život

· Určiť príčiny a negatívne dôsledky nedodržiavania týchto prikázaní

· Vymenovať príklady previnení jednotlivca a obhájiť postoj cirkvi k aktuálnym sexuálnym otázkam

· Urobiť kritiku predmanželského sexuálneho života

· Argumentovať, prečo manželská nevera má negatívny vplyv na rodinný život

· Posúdiť hodnotu rodiny ako prvotnej bunky spoločenského života

· Formulovať 4 základné úlohy rodiny: vytváranie osobného spoločenstva; služba života; účasť na rozvoji spoločnosti; účasť na živote a poslaní Cirkvi podľa Familiaris Consortio

· Obhájiť, že zodpovedné rodičovstvo je darom od Boha

· Objasniť nezastupiteľnú úlohu otca a matky v rodine

· Opísať rodinu ako domácu cirkev, v ktorej sa prežívajú vzťahy s Bohom i medzi sebou: manželský i rodičovský vzťah 

· Objasniť, ako 4. Božie prikázanie ochraňuje správne prežívané vzťahy, ľudskú dôstojnosť, postoj k autorite

· Porovnať postoj dnešnej spoločnosti a Cirkvi k rodine

4. Človek povolaný odpovedať Bohu prijatím sviatosti posvätného stavu alebo v zasvätenom živote

Obsahový štandard

Povolanie vo Sv. písme: napr. Abrahám, Mojžiš, proroci, Panna Mária, kňazstvo v Starom zákone, Ježiš ako veľkňaz, sviatosť posvätného stavu: diakon, kňaz, biskup a ich úlohy, vývoj zasväteného života v Cirkvi: panny, pustovníci, mnísi, rehoľné a sekulárne inštitúty, charizma zakladateľa, evanjeliové rady: čistota, chudoba, poslušnosť, poslanie zasvätených osôb, ich inštitútov dnes.

Výkonový štandard

· Opísať povolanie ako formu života spätého s Bohom

· Opísať povolanie biblických postáv – Abrahám, Mojžiš, proroci, napr. Jeremiáš

· Interpretovať povolanie Panny Márie a apoštolov 

· Uviesť príklady povolaní zo života svätcov napr. sv. František, sv. Ján Mária Vianney, bl. matka Tereza a pod.

· Zhodnotiť plnohodnotný život prežívaný vo výlučnom vzťahu s Bohom (celibát, sľub čistoty)

· Vysvetliť úlohu kňaza ako prostredníka medzi Bohom a ľuďmi

· Opísať ustanovenie kňazov a ich úlohy v Starom zákone

· Zdôvodniť postavenie Krista ako Veľkňaza na základe listu Hebrejom

· Definovať poslanie kňazov v Cirkvi

· Opísať tri stupne sviatosti posvätného stavu – biskup, kňaz, diakon a ich úlohy

· Objasniť podmienky pre prijatie sviatosti posvätného stavu

· Obhájiť stanovisko Cirkvi k aktuálnym otázkam súvisiacich s poslaním kňazov dnes – kňazstvo žien, celibát

· Objasniť zasvätený život ako odpoveď na Ježišovu výzvu žiť hlbší život s ním (1 Kor 7, 32) 

· Uviesť formy zasväteného života v dejinách Cirkvi i dnes: zasvätené panny, pustovníci, vznik východného a západného mníšstva, rehoľné inštitúty, sekulárne inštitúty

· Uviesť charizmu niektorých zakladateľov foriem zasväteného života 

· Objasniť význam týchto inštitútov pre život Cirkvi a spoločnosti

· Zhodnotiť pozitívny význam evanjeliových rád 

· Rozlíšiť spôsob života v rehoľnom a sekulárnom inštitúte

· Opísať základné etapy formácie  - noviciát, obdobie dočasného záväzku, doživotné  sľuby

· Zhodnotiť pôsobenie konkrétnych inštitútov zasväteného života vo svojom okolí

· Oceniť aktuálnosť zasväteného života v súčasnosti

5. Modlitba ako zdroj sily pre naplnenie svojho poslania

Obsahový štandard

Modlitba veľkých postáv zo Starého zákona, napr. Mojžiš, Dávid, Šalamún, Ester; žalmy ako modlitba, Ježiš ako modliaci sa človek i učiteľ modlitby, druhy modlitieb: modlitba chvály, vďaky, odprosenia, prosby; formy modlitieb: rozjímanie, meditácia, kontemplácia; modlitba Pána – Otče náš ako vzor každej modlitby.

Výkonový štandard

· Vysvetliť modlitbu ako vyjadrenie vzťahu Boh – človek

· Rozobrať príklady modlitieb niektorých biblických postáv: Mojžiš, Dávid, Šalamún, Ester

· Zdôvodniť aktuálnosť žalmov ako vzor modlitby

· Opísať Ježiša ako modliaceho sa človeka a jeho učenie o modlitbe na podklade evanjelií

· Objasniť druhy modlitieb v Cirkvi: modlitba chvál, adorácie, prosby, orodovania, odprosenia

· Poukázať na význam jednotlivých modlitieb foriem modlitby: ústna modlitba, rozjímanie, kontemplatívna modlitba

· Zdôvodniť potrebu vytrvalosti v modlitbe

· Uviesť príklady modlitieb svätcov a ich význam

· Obhájiť potrebu modlitby pre človeka v každodennom živote

· Vysvetliť obsah každej prosby

· Aktualizovať tieto prosby do nášho prostredia a pre náš život
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